
Einladung 
 
 

Liebe Schwimmer, liebe Schwimmerinnen, liebe Trainer, 
 

hiermit laden wir Euch ein: 
 
 

90 min Cross-Fit-Training (Athletik) 

 

am Samstag, den 25.03.2017, um 13:00 Uhr. 
 
 
Wir treffen uns um 12:50 Uhr vor dem Gym von Ben. 
Ben’s Gym, Wankstraße 3, 86165 Augsburg, Lechhausen 
(grünes Gebäude). 
www.bensgym.de 
 
Bitte Getränk, Sportkleidung, Handtuch und feste, saubere 
Hallenturnschuhe mitbringen. 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt. Die Teilnahme 
erfolgt nach Eingang der Meldungen. 
Bitte bei Verhinderung sofort Bescheid geben, damit jemand 
nachrücken kann. 
 
 
Viel Spaß mit Eurem Muskelkater wünschen Euch 
 
Armin und Hildegard 
 
 
 
Für Anmeldung und Rückfragen bitte an mich wenden: 
hildegard@delphin-augsburg.de oder 0175/20 69 570. 
 
 

http://www.bensgym.de/
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